
1. Inspeccione todas las partes. Informe a Hygeia sobre cualquier daño al: 
714-515-7571 ( Opción #2)  ó visite: www.hygeiahealth.com 

2. Cargue la batería.

3. Lave y desinfecte

4. Lave sus manos y arme el kit de accesorios.

1. Inspeccione todas las partes. Informe a Hygeia sobre cualquier daño al: 

Hygeia™ Express Guía 
de Encendido Rápido

La carga está completa cuando el 
ícono de la batería deja de parpadear.

todas las partes que están en contacto con 
el seno y la leche materna. (10 minutos en 
agua hirviendo ó en el ciclo de desinfección 
en lavadora de platos). Seque al aire libre 
sobre un paño limpio.
NO LAVE LA MANGUERA

Kit De Accesorios Portatiles Juego De Accesorios Personales
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5. Inserte el adaptador de manguera 
en su extractor de leche.

6. Conecte el otro extremo de la manguera 
a la tapa naranja (kit portátil) o al 
protector contra reflujo 
(kit estándar)

7. Coloque la copa portátil 
firmemente sobre 
el seno, con la tapa 
naranja hacia arriba.

8. Para comenzar su extracción de leche:

9. Al terminar, APAGUE EL EXTRACTOR,

10. LAVE TODAS LAS PARTES QUE ESTAN EN CONTACTO CON 
 LA LECHE MATERNA DESPUES DE CADA USO.

Portátil Estándar

Ajuste correcto

Presione por 3 segundos = encender.
Presione “M” para cambiar entre 
“Masaje” y “Extracción”.
Presione “M” por 2 segundos para 
cambiar a “Estimulación”.

Presione “+” para aumentar 
la succión.
Presione “-” para disminuir 
la succión.
NUNCA HAGA EXTRACCION
DE LECHE CON DOLOR.
Presione “-” para reducir la succión.

RETIRE las copas portátiles o copas de succión del seno, 
luego RETIRE las tapas naranjas. Vierta la leche de las copas 
portátiles a las botellas como se muestra o desenrosque las 
botellas del kit de accesorios personales y cierrelas.

Presione por 2 segundos = apagar.

Dirección de vertido correcta Dirección de vertido incorrecta
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