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O Limpieza

Mantener su suministro de leche en forma segura es importante para nosotros. Favor
limpie las partes antes de usar su bomba de lactancia por primera vez y después de

f/'.
d o

1. Separe las copas de succion de los 2. Lave a mano las copas de succion, val-

contenedores de depésito y remueva vulas, contenedores de depésito, anillos

las valvulas de las copas de succion. y cobertores con un pano suave en agua

* Las valvulas “offset ” son opcionales. tibia y jabén. Enjuague completamente.
No se recomienda el uso de lavadora au-
tomatica.

NO LAVE O HUMEDEZCA EL PISTON

No humedezca las mangueras a menos
que haya humedad o presencia de leche
en ellas, si es asi refiérase a nuestra sec-

3. Deje que todas las partes se sequen
al aire libre sobre una toalla limpia o
en una rejilla de secado.




®Para Iniciar

Configuracion de su bomba de lactancia y accesorios establecidos para su uso.

.\!‘ -

1. Conecte el cable de poder a 2. Inserte el piston en el orificio 3. Asegurese que el extremo

un toma corriente eléctrico de entrada de la parte frontal de final del piston se extienda hasta

estandar. la bomba de lactancia. alcanzar el brazo de la bomba de
lactancia.

*OFFSET DUCKBILL

4. Mueva la parte color naranja 5. Coloque el extremo final de 6. Instale firmemente la valvula
del piston para adelante y para las mangueras en cada una de en la parte inferior de la copa
atras hasta ajustarlo en la abra- los orificios de entrada del de succién. Escoja la valvula que
zadera de goma color blanco. piston. Use las dos mangueras se adapte mejor a usted.

para una extraccion doble (de

ambos senos), 0 una manguera - Se ha comprobado que la val-

y la tapadera color blanco para vula Duckbill provee una mayor

succion.

- La valvula off-set ayuda a con-
trolar mejor la filtracion de la
leche dentro de las mangueras.

Nuestra meta es que usted
escoja la combinacién de copas
de succion y valvulas que le
proporcione la mejor experien-
cia de extraccion de leche

@ ;i’i

materna.
7. Inserte la parte final de color 8. Asegure cada contenedor de
naranja de la manguera en el almacenaje de leche girandolo
orificio de la parte posterior de en cada copa de succion.

cada copa de succion.
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© Extraccion

Mantener su suministro de leche en forma segura es importante para nosotros. Favor limpie las
partes antes de usar su bomba de lactancia por primera vez y después de cada uso.

P o ANTES DE LA EXTRACCION
* Coléquese comodamente en una posicion relajada.
AJUSTE CORRECTO * El uso de paios tibios y/o masajear suavemente sus
: '- senos antes de comenzar el proceso de lactancia,
puede ayudar a la produccién de leche materna.
* Programe la extracciéon de leche con un seno a la vez
mientras usted esta aprendiendo, para lo cual se debe
: tapar una de las bases del filtro ( ver instrucciones
Demasiado Para Iniciar figura #5).
Pequeia o e
* Centre la(s) copa (s) de succion sobre su(s) pezén(es).

Demasiado
Grande

1. Presione el botén de encen- 2. Ajuste gradualmente la velo- 3, Coloque la perilla de control de
dido/apagado para encenderla cidad a su nivel de comodidad fuerza de succién del pistén en la
bomba de lactancia EnDeare. para lograr el maximo rendimien- posicién minima, hasta que la
to de extraccion de leche. eche comience a fluir y luego
ajuste a su maximo nivel de como-
didad.
Almacenar & Guardar
ALMACENAMIENTO DE LA LECHE MATERNA 2
* Cuando finalice su sesion de extraccion, apague la bomba de Hygeia

lactancia y desconecte la manguera de la parte posterior de la hos il
copa de succion.
* Desenrosque las copas de succion de los contenedores de leche
materna, use los anillos y cubiertas para tapar apropiadamente
el contenedor de leche, y almacene apropiadamente.
* Consulte la Tabla de AImacenamiento de Leche Materna en Seccidn 4.
* Pruebe las bolsas para almacenaje de leche materna de Hygeia, para
un almacenamiento facil y compacto.
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@ Almacenamiento y Solucion de Problemas

Pautas para Almacenar y Descongelar Leche Materna

T - Enfriador con
elinps_ra ;"a paquetes de Refrigerador | Congelador
mbiente | hielo congelados

66-78°F 59°F 39°F 4°F
(19-26° Q) (15° Q) (4° Q) (-18° Q)
Leche materna ,
BE i mntraida Hasta 8 horas 24 horas 8 dias 12 meses
Leche materna
descongelada 1-2 horas No almacenar 24 horas N:réf;‘\gl::‘éfr

Solucion de Problemas

Si no hay succion o la succion es muy baja:

1. Asegurese que el cable de poder esté debidamente conectado a un
tomacorriente eléctrico standard.

2. Asegurese que todo el equipo de accesorios estan conectados a la bomba
de lactancia EnDeare™.

3. Sies extraccion de leche de un solo seno, asegurese que el puerto doble
entrada del piston este sellado con su tapadera color blanco.

4. Asegurese que la manguera este bien ajustada a las copas de succién.

Para obtener mas sugerencias, visita nuestro canal de YouTube.
Los accesorios de repuesto estan disponibles a través de nuestra tienda de Amazon.
Para obtener mas ayuda, visite nuestro sitio web: www.HygeiaHealth.com
O pongase en contacto con Hygeia Customer Care
M-F 7:00 am a 5:00 pm PST
888 - PUMP -4 - MOM (888 - 786 - 7466)
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Accesorios

2 copas de Succiéon Grandes
2 copas de Succion Medianas

2 Valvulas Duckbill\

2 Valvulas Offset*

2 Tapaderas de Contenedor de
Almacenaje de Leche

. g 2 Anillos y Cubiertas de

Contenedores de Leche Materna

4 Membranas

2 Contenedores de
Almacenaje de Leche

2 Mangueras

* Un filtro de doble
) entrada. No es necesario o .
? para el uso de la bomba 1 Piston y su 2 Boquillas Adaptadores
" delactancia EnDeare™  soporte (color naranja) de Contenedor

*Accesorios opcionales

Estos articulos estan también disponibles para la compra en www.HygeiaHealth.com
o en www.Amazon.com (busqueda Hygeia)

Bolso Basico Bolso de Lujoy Copas de Succion Maletines o estuches
Bolsa Enfrladora Tamano Extra Grande resistentes
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